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WYJĄTKOWE SZKOLENIA ONLINE
nieograniczony dostęp 24/7 przez 12 miesięcy

imienne zaświadczenie po każdym szkoleniu

DODATKOWY MODUŁ DLA RODZICÓW
wideo poradnik dla rodziców w formie bezpłatnej 
platformy online do każdego szkolenia

SPOTKANIA Z EKSPERTEM
dodatkowe spotkania na żywo online w ramach 
szkolenia

możliwość przesłania do eksperta studium przypadku

SZKOLENIA DLA  
NAUCZYCIELI SZKÓŁ

Nasze szkolenia zostały stworzone z myślą o nauczycielach 
pragnących nieustannie doskonalić się w swoim zawodzie. 
Wiedza i umiejętności nabyte podczas szkoleń umożliwiają 
skuteczną pracę z uczniami, pomagają w budowaniu  
zdrowych relacji, w lepszym rozumieniu potrzeb uczniów 
oraz skutecznym radzeniu sobie z wyzwaniami codziennej 
pracy w szkole.
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Nastolatek w kryzysie. Depresja, 
niska samoocena, problemy  
z psychiką 

 
 

Tomasz Bilicki
 

Na pomoc nastolatkom w kryzysie! Kluczowa 
wiedza o wspieraniu młodych ludzi. Okres 
dojrzewania przypada na ten etap w życiu, 
gdy człowiek jest już bardzo aktywny poza 
środowiskiem domowym. Szkoła odgrywa 
więc w tym czasie kluczową rolę. Zwłaszcza 
w tym trudnym czasie powinna być miejscem 
bezpiecznym. Podczas szkolenia spojrzymy  
na ów kryzys rozwojowy zarówno oczami 
dorosłego, jak i samego młodego człowieka.

Wprowadzenie do neurodydaktyki

prof. Marek Kaczmarzyk

Poznaj, jak efektywnie i przyjemnie jest uczyć! 
Skorzystaj z narzędzi, które daje neurodydak-
tyka. Szkolenie odkryje przed Tobą możliwości 
zmiany w podejściu do edukacji i wzmocni 
efekty nauczycielskich starań. Przedstawiamy 
w nim najistotniejsze fakty na temat zasad 
działania mózgu przydatne z punktu widzenia 
edukacji. Naszą szkoleniową propozycję moż-
na potraktować jako przewodnik, który ułatwi 
odnalezienie się w obszarze neurodydaktyki.

SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI SZKÓŁ

Sztuczna inteligencja  
w pracy nauczyciela.
Rewolucja w nauczaniu. 
Od teorii do praktyki 
 

prof. Jacek Pyżalski
Dawid Łasiński – Pan Belfer
 

Program szkoleń online oferuje kompleksową 
wiedzę, począwszy od definicji AI, przez roz-
różnianie jej rodzajów, po odkrywanie spo-
sobów, w jakie może ona zrewolucjonizować 
świat edukacji. Zaś moduł praktyczny daje 
możliwość poznania i wypróbowania różnych 
aplikacji i platform, które mogą ułatwić naucza-
nie i uczenie się.

Szkolenie nie zawiera modułu dla rodziców.
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Bunt nastolatka. Od konfliktu 
do akceptacji w perspektywie 
neurobiologii

prof. Marek Kaczmarzyk

Poznaj nastolatka z nieznanej dotąd strony  
dzięki naszemu szkoleniu online. Pozwoli  
Ci ono w bezpieczny sposób interpretować 
problemy, jakie towarzyszą wychowaniu 
młodzieży. Z perspektywy neurobiologicznej 
okazuje się, że najczęściej nie jest to kwestia 
błędów wychowawczych, a etapu rozwoju, 
w jakim znajduje się mózg nastolatka. To szko-
lenie to recepta na lepszą współpracę z nasto-
latkami – od konfliktu do porozumienia.

Zachowania ryzykowne młodzieży 
– alkohol i inne substancje 
psychoaktywne. Rozpoznanie, 
interwencja, wsparcie  
i przeciwdziałanie

dr Robert Rejniak

Pierwszy tak interdyscyplinarny program 
szkoleniowy online dla osób pracujących 
z młodzieżą! To produkt unikatowy na polskim 
rynku, kompleksowo omawia tematykę za-
grożeń, jakie niesie ze sobą korzystanie przez 
młodych ludzi z substancji psychoaktywnych. 
Dedykujemy go wszystkim osobom i instytu-
cjom zaangażowanym w pomoc młodzieży, 
od profilaktyki po zapobieganie skutkom  
nadużywania alkoholu, narkotyków i leków.

SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI SZKÓŁ

Przemoc i cyberprzemoc 
rówieśnicza. Co robić, żeby 
młodzi ludzie nie krzywdzili  
siebie nawzajem

prof. Jacek Pyżalski

Wszystko, co warto wiedzieć o przemocy  
rówieśniczej w szkole! Sprawdzone metody  
zapobiegania i reagowania. Szkolenie ma  
na celu spójne i wszechstronne wsparcie 
wszystkich, którzy potrzebują zrozumieć pro-
blem i poznać oparte na wiedzy praktyczne 
rozwiązania wychowawcze. Szczególne miej-
sce poświęcamy błędom wychowawczym  
popełnianym podczas działań profilaktycz-
nych i interwencyjnych.
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Dobrostan nauczyciela.  
O trudnościach, potrzebach  
i dbaniu o siebie

prof. Marek Kaczmarzyk

Jeśli jesteś dobrym nauczycielem, oddanym 
uczniom i cenionym przez współpracowni-
ków, prawdopodobnie brak Ci czasu, żeby 
wystarczająco zadbać o siebie i utrzymać  
ten stan rzeczy na dłużej. Twoje relacje  
z uczniem, a także z jego otoczeniem spo-
łecznym, przede wszystkim z rodzicami, to 
jedno z największych wyzwań. Prezentowa-
ne szkolenie pozwoli Ci pomyśleć o swoim 
zawodzie, swojej zawodowej roli – w nowy, 
nieoczywisty sposób.

Szkolenie nie zawiera modułu dla rodziców.

Interwencja kryzysowa w szkole. 
Co robić w sytuacji zagrożenia 
życia i zdrowia uczniów

Tomasz Bilicki

To szkolenie skierowane specjalnie do kadry 
pedagogicznej, którego celem jest wyposa-
żenie nauczycieli w narzędzia i umiejętności 
niezbędne do skutecznego radzenia sobie  
z sytuacjami kryzysowymi w szkole. Dowiesz 
się również, jak rozpoznawać różne rodza-
je kryzysów, od problemów emocjonalnych 
uczniów po sytuacje konfliktowe czy kryzysy 
rodzinne. Szkolenie daje nie tylko wiedzę  
i umiejętności, ale także wspiera nauczycieli  
w dbaniu o swój własny dobrostan psychiczny.

SZKOLENIA DLA NAUCZYCIELI SZKÓŁ

Motywacja i inspiracja. 
Najważniejsze narzędzia 
nauczyciela

prof. Jacek Pyżalski

Szkolenie to propozycja absolutnie wyjątko-
wa. Forma przedstawienia metod współpracy  
z uczniem oraz zespołem klasowym jest 
nowa i bardzo praktyczna. Szkolenie omawia 
niezbędną teorię dotyczącą motywacji oraz 
ważne czynniki, które mają na nią wpływ. 
Prezentowane w trakcie szkolenia metody 
przetestowane zostały w setkach szkół w całej 
Polsce.
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Dołącz  do unikatowego w Polsce, kompleksowego programu wsparcia dla nauczycieli, pedagogów,  
wychowawców i psychologów,  którzy na co dzień pracują z dziećmi i młodzieżą. Specjalistyczny Program 
Doskonalenia Nauczycieli (SPDN) stworzyliśmy z myślą o Waszych codziennych wyzwaniach zawodowych 
i osobistych. W ramach programu skorzystacie z indywidualnych konsultacji ze specjalistami, wsparcia  
interwenta kryzysowego oraz praktycznych szkoleń online.

Program skierowany jest do wszystkich rodzajów placówek oświatowych.

Konsultacje
specjalistyczne

Interwencje
kryzysowe

Szkolenia online 
na żywo 

Koordynator merytoryczny SPDN 

Tomasz Bilicki

Nauczyciel, psychoterapeuta oraz 
interwent kryzysowy z wieloletnim 
doświadczeniem. Koordynuje pracą 
naszych specjalistów i interwen-
tów, wspiera ich oraz superwizuje.

Szkolenia online w obszarach tematycznych: 

budowanie współpracy i komunikacji z rodzicami  
•  praca z agresją wśród uczniów  •  wypalenie 

zawodowe nauczycieli  •  Pozytywna Dyscyplina w pracy 

nauczyciela  •  praca z uczniem o szczególnych potrzebach 

edukacyjnych  •  adaptacja nowych uczniów w placówce 

oświatowej  •  określanie wspólnych celów rozwoju 

placówki  •  przeciwdziałanie przemocy seksualnej  
•  ocena kształtująca

Telefoniczne
konsultacje
ze specjalistami 
dla nauczycieli
od poniedziałku
do piątku 
w godzinach
8:00–16:00

OTRZYMAJ 
PROFESJONALNĄ 
POMOC!

JEDYNY W POLSCE PROGRAM KOMPLEKSOWEGO WSPARCIA NAUCZYCIELI

Wsparcie specjalistów: 

psychologów     

psychoterapeutów     

pedagogów     

seksuologów    

trenerów umiejętności
społecznych     

interwentów kryzysowych

prawników 
(od września 2024 roku)  

W ramach programu SPDN proponujemy
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UDZIAŁ CAŁEJ 
RADY PEDAGOGICZNEJ
możliwość udziału całej kadry placówki 

zgodnie z podanym w cenniku limitem

ELASTYCZNE ZARZĄDZANIE  
LISTĄ UCZESTNIKÓW
możliwość zgłaszania nowych uczestników 

do wyczerpania opłaconego limitu

ZASADY DOSTĘPU  
DLA PLACÓWEK

DOSTĘP PRZEZ CAŁY ROK 24 H/7
możliwość korzystania dowolną ilość  

razy w ciągu 12 miesięcy

JESTEŚMY DO DYSPOZYCJI.

zamowienia@edu-akcja.pl

505 069 419

www.edu-akcja.pl

@programeduakcja

SKONTAKTUJ  
SIĘ Z NAMI!


